Naziv projekta: Razvoj storitev naravnega pristopa k zdravju in telesni aktivnosti
Prijavitelj projekta (vodilni partner): Albin Likar nosilec dopolnilne dejavnosti na kmetiji
Partnerji projekta: Drustvo MLC Kocevije; Iter Ajda Kljun s.p.; Osnovna Sola FARA
Vrednost projekta: 61.104,26 EUR

VisSina sofinanciranja: 48.883,40 EUR
Projekt je sofinanciraniz sredstev Evropske unije in Republike Slovenije. Delez Evropskega
kmetijskega sklada za razvoj podezelja znasa 80 %, delez Republike Slovenije pa 20 %.

Povzetek projekta:

Projekt se osredotoca na dvig ponudbe Cebelarskega turizma ter telesnega in duSevnega
zdravja lokalnih prebivalcev. S kombinacijo apiterapevtskih storitev kot so aromaterapija
in usmerjena vadba naslavlja izzive, kot so stres, debelost in pomanjkanje inovativnih
turisti¢nih storitev. Cilji vkljuCujejo krepitev zdravja, varovanje in ohranjanje narave ter
kulturne dedis¢ine, spodbujanje trajnostnega turizma, aktivacijo ranljivih skupin in
povezovanje lokalne skupnosti.

Z izvedbo projekta reSujemo vec izzivov SLR LAS Po poteh dedis¢ine od Turjaka do Kolpe.
Projekt vkljuCuje aromaterapijo in api fitness, kar neposredno prispeva k izboljSanju
telesnega in duSevnega zdravja prebivalcev in s tem spodbuja zdrav in aktiven Zivljenjski
slog. Postavitev medovitega vrta in ¢ebelje poti spodbuja trajnostno upravljanje naravnih
virov in tako prispevata k varovanju in ohranjanju narave ter okolja. Cebelarstvo in
¢ebelnjak kot objekt je pomemben del slovenske tradicije in dediS¢ine. S projektom
prispevamo k njenemu ohranjanju in promociji. Nove in inovativne turisti¢ne storitve in
produkti, kot so api wellness in Cebelja pot, privabljajo obiskovalce, so trajnostno
naravnane in tako spodbujajo trajnostni razvoj regije. Z organizacijo delavnic za razli¢ne
ciljne skupine omogoCamo pridobivanje novih znanj o Cebelarstvu, zdravem nacinu
Zivljenja in trajnostnem turizmu.

S tem projektom se bo lokalna skupnost povezala, pridobila nova znanja in izboljSala
kakovost Zivljenja. Api fitnes in aromaterapija kot pomemben del apiterapije bosta postala
pomemben del turisticne wellness ponudbe obmogja.

Glavne aktivnosti:

Klju€ne aktivnosti vkljuCujejo postavitev apiterapevtskega Cebelnjaka in medovitega vrta,
razvoj vadbenih povrSin in programov apifitnessa, ustvarjanje Cebelje poti z
informativnimi tablami, organizacijo delavnic za razli¢ne ciljne skupine (starejsi, otroci,
7enske), razstavo o varovanju ¢ebel v OS Fara,promocijo koevskega medu in turisti¢ne
ponudbe api wellnessa.

Pricakovani rezultati so vedja prepoznavnost obmocja, izboljSano zdravje prebivalcey,
razvoj novih turisti¢nih storitev ter dvig kompetenc med udelezenci. Ciljne skupine bodo
aktivno vklju¢ene v izvedbo, od raziskovanja Zivljenja ¢ebel, priprave napitkov iz ¢ebeljih



produktov do testiranja in oblikovanja vadbenih programov. Projekt bo dolgoro¢no
trajnosten, saj bodo programi in infrastruktura vzdrzevani tudi po zaklju¢ku financiranja.
Vodilni partner bo nadaljeval razvoj in razSiritev koncepta, omogocal dostop do
brezplacne e-knjige ter promoviral produkt na spletu.

Prispevek projekta k DODANI VREDNOSTI OBMOCJA z naslednjimi vidiki:

- Povezovanjem: Povezovanje lokalnih d&ebelarjev, izobrazevalne ustanove,
zdravstvenih strokovnjakov, drustev in turisti¢nih ponudnikov.

- Promocija obmocja: Povecanje prepoznavnosti obmocja kot destinacije za zdrav
zivljenjski slog in apiterapijo.

- Razvojem novih storitev in produktov: Uvedba inovativnih storitev, kot so api fitnes
programiin programi za dobro pocutje ljudi.

- Trzenjem in promocijo koCevskega medu in spostavitev novih prodajnih poti v novo
turisticno ponudbo api wellnessa in fitnesa.

- Moznostmi novih znanj in zaposlitev: Dvig kompetenc med partnerji in udelezenci
pri projektu in pri ustvarjanju novih delovnih mest na podrocju fitnesa, wellnessa in
turizma.



