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Povzetek projekta: 
 
Projekt dnevnega varstva starejših v občini Velike Lašče se usmerja v zadovoljitev rastočih 
potreb po podpiranju starejših, ki želijo ostati v domačem okolju. Zaradi naraščajočega 
števila starejših občanov, ki potrebujejo pomoč pri vsakodnevnih opravilih in nadzoru, je 
predlagan projekt, ki ponuja dnevno varstvo. To vključuje različne aktivnosti, kot so 
družabne igre, telovadba, kreativne delavnice ter posebne zdravstvene in prehranske 
storitve. S tem dnevnim varstvom se tudi svojcem omogoča, da se osredotočijo na svoje 
obveznosti, saj so njihovi bližnji v varnem okolju. 
 
Projekt rešuje ugotovljeno potrebo 4 (P4): »Storitve in ureditev infrastrukture po zasnovi 
»pametnih vasi« saj se s staranjem prebivalstva se soočamo že kar nekaj let. Poleg 
osnovnih prilagoditev, ki jih starejši prebivalci potrebujejo je vedno več povpraševanja po 
dodatnih storitvah, ki bi starejšim omogočili čim daljši čas bivanja v domačem okolju. Kot 
primer dobre prakse in medgeneracijskega sodelovanja ter socialnega vključevanja, ki je 
v tujini dobro sprejeta, je tudi vključevanje otrok iz vrtca, s katerim bodo starejši sobivali v 
stavbi. 
 
Aktivnosti projekta vključujejo preureditev prostorov vrtca v Karlovici v prostor za dnevno 
varstvo, obnove igrišča in zunanjih površin za prosti čas ter nakup nove opreme. Izvedene 
bodo delavnice, ki spodbujajo medgeneracijsko sodelovanje, prav tako pa se bo 
promovirala okoljska trajnost. Razvijalci projekta se zavedajo, da na območju LAS PPD že 
obstajajo domovi za starejše, a dnevno varstvo predstavlja nov pristop, k socialni in 
zdravstveni oskrbi starejših brez potrebe po celodnevni institucionalni oskrbi. 
 
Ciljne skupine projekta obsegajo starejše, mlade in ženske. Posebne delavnice so 
zasnovane za aktivno vključevanje starejših, mladi pa se lahko udeležijo terapevtskih 
programov s psi in delavnic tiskanja na naravne materiale. Tudi pomembnost žensk v 
projektu se odraža v kulinaričnih delavnicah, ki spodbujajo vključitev v aktivnosti. 
 
Glavni rezultati projekta so urejen in delujoč dnevni center za starejše, urejeno igrišče za 
vse generacije ter izvedene delavnice za aktivno vključevanje starejših, mladih in žensk 


